FICHE TECHNIQUE

URGENCES
SMU(R-UHCD

REPERES EN PEDIATRIE N

ESTIMATION DU POIDS SELON L’AGE :

Age

Poids (kg)

nouveau-né

35

3 mois

5,5

6 mois

7

9 mois

85

1 an

10

6 ans

20

10 ans

30

A partirde 1 an : poids
=(agex2)+8

TAILLE DES SONDES D’INTUBATION :

Avant 1 an (sonde en fonction du poids)

Apres 1 an (sonde en fonction de 1’4ge)

Poids

N°de sonde

Age

N°de sonde

<2kg

2,5

1-3 ans

4,5

2-3kg

3

3-5ans

5

3-6kg

35

5-7 ans

5,5

6-10 kg

4

8-10 ans

6

Quel que soit I’age (hormis nouveau-né) :

N° de sonde = (poids / 10) + 3 ou (poids / 10) + 3,5

Apres 2 ans :

N° de sonde = (age + 16) / 4

REPERE DE FIXATION DES SONDES D’INTUBATION :

Age

Repere de fixation (cm)

Intubation NT

Intubation OT

6 mois

14

13

1 an

15

14

2 ans

16

15

nouveau-né a 6 mois

poids + 7

poids + 6

> 2 ans

(age/2) + 15

(age/2) +13

CONSTANTES VITALES PHYSIOLOGIQUES SELON L’AGE :

Age

FC / min

PA (mm Hg)

prématuré

150 - 160

50/30(35)

nouveau-né

130 - 140

65 /35 (50)

6 mois

120

80 /50 (60)

1 an

110

95/ 65

1-5ans

105

100/ 60

5-10ans

95

110/ 60

10 - 15 ans

85

120/ 65

PARAMETRES DE VENTILATION CONTROLEE :

Vt=7-10ml/kg

FR = selon I’4ge (ci-dessus)

PEP physiologique = 3 - 5 jusqu’a 6 mois
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